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À travers une méthode mêlant éveil corporel, éveil

sensoriel et explorations artistiques accompagnées,  

ces stages et formations à destination des

professionnel-les de la petite enfance permettent

d'enrichir le lien à l'enfant et d'apprendre à mettre en

place des espaces artistiques où “être en jeu” devient

le moteur de la relation.

Savoir créer un espace scénographique dédié à l’imaginaire et

à l’exploration en utilisant des matières naturelles et brutes,

des objets détournés et des procédés artistiques.

Apprendre à s’écouter, accueillir son état du moment pour

être plus présent à soi et se rendre disponible à la relation

aux enfants.
Découvrir les possibles de l’expression artistique (mouvement

spontané, danse, voix, manipulation d’objet et de matière,

sons, traces...) et éprouver la joie du jeu, de l’espièglerie, du

rire et de la poétique qui naît de l’instant présent .

Formateur :

Quentin Police : Artiste musicien et comédien, joueur en corps et encore...

Accompagnant à médiation corporelle spécialiste de la pleine présence et de la

pédagogie perceptive.


